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お問い合せ
お申込み

みやぎ生活協同組合 学校部　〒 983-0821 仙台市宮城野区岩切字三所北 87-1

TEL 022-396-1021　FAX 022-396-7038　http://www.miyagi.coop/gakkou/

2日コース

1日コース

2日コース

1日コース

2日コース

1日コース

中学生就労体験カリキュラム みやぎ生協各事業所で就労体験を通して働くことの大切さを知ろう！職場体験 職場体験

デイサービスセンターでど
のようなことを行っている
のか学ぶ。利用者とのコ
ミュニケーションを通し
て、介護の仕事を学ぶ。

午前：オリエンテーション
お 茶 入 れ、ド ラ イ
ヤーをかける、布団
敷、お話し相手

午後：コミュニケーション、
レクリェーション

午前：お茶入れ、ドライヤ
ーかけ、布団敷

午後：コミュニケーション、
レクリェーション、

午前：お茶入れ、ドライヤ
ーかけ、布団敷

午後：コミュニケーション、
レクリェーション、

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
コ
ー
ス

　（1
日
コ
ー
ス
、2
日
コ
ー
ス
、3
日
コ
ー
ス
）

学
校
部
業
務
企
画
課

　
　作
業
コ
ー
ス

こ～ぷのお家桜ヶ丘
デイサービスセンター
お手伝い2日コース

デイサービスセンター・地
域包括支援センターでどの
ようなことを行っているの
か学ぶ。利用者とのコミュ
ニケーションを通して、介
護の仕事を学ぶ。

午前：オリエンテーション
お 茶 入 れ、ド ラ イ
ヤーをかける、布団
敷、お話し相手

午後：レクリェーション
参加

午前：オリエンテーション
お 茶 入 れ、ド ラ イ
ヤーをかける、布団
敷、お話し相手

午後：レクリェーション
参加

午前：地域包括支援セン
ターの主催する介護
予防教室への参加

午後：デイサービスセン
ターのレクリェー
ション参加

こ～ぷのお家桜ヶ丘
デイサービスセンター
お手伝い1日コース

こ～ぷのお家いしのまき
デイサービスセンター
お手伝い2日コース

こ～ぷのお家いしのまき
デイサービスセンター
お手伝い1日コース

こ～ぷのお家緑ヶ丘
デイサービスセンター
お手伝い2日コース

こ～ぷのお家緑ヶ丘
デイサービスセンター
お手伝い1日コース

共
同
購
入
セ
ン
タ
ー

    （
1
日
コ
ー
ス
）

共同購入センター
商品仕分け、片付
け作業１日コース

①商品仕分けについてはメン
バー（お客様）にご注文頂いた
商品を、商品価値の有る状態で
間違えなくトラックで当日、翌
日にお届けをする為に行う。

②片付けについては当日午後か
翌日の商品を積込する準備と
してトラックの荷台をカラの
状態にする為に行う。

■ 9 ：00～オリエンテー
ション

■ 9 ：20～当日午後商品
の仕分け

■11：30頃～片付け
■12：00～13：00昼食　
■13：00～片付け
■14：00頃～翌日午前商

品仕分け
■15：30頃～16：00片付け
■16：00～16：30 感 想、

振り返り、質問など

学校部業務企画課
作業コース

学校から注文いただいた教
材の学校･学年梱包や個人
梱包を学校の納品指定日ま
でに行う。

■ 9 ：00～オリエンテーション
■ 9 ：20～当日午前商品の

仕分け梱包
■12：00～13：00昼食
■13：00～商品仕分け、梱包
■15：30～片付け感想、振

り返り、質問など
※商品梱包以外に商品荷受

け検品押し出しなどをす
る場合がある

■ 9 ：00～オリエンテーション
■ 9 ：20～当日午前商品

の仕分け梱包
■12：00～13：00昼食
■13：00～商品仕分け、梱包
■15：30～片 付 け 感 想、

振り返り、質問など
※商品梱包以外に商品荷受

け検品押し出しなどをす
る場合がある

■ 9 ：00～オリエンテーション
■ 9 ：20～当日午前商品

の仕分け梱包
■12：00～13：00昼食
■13：00～商品仕分け、梱包
■15：30～片 付 け 感 想、

振り返り、質問など
※商品梱包以外に商品荷受

け検品押し出しなどをす
る場合がある

研修コース名 研修内容の意味・意義
1日目

研修内容
2日目 3日目～5日目

最大2人

こ～ぷのお家桜ヶ
丘デイサービスセ
ンター

桜ヶ丘地域包括支
援センター

9：00
　～16：00

（休憩時間あり）

デイサービスセンター
の1日と地域包括支援
センターの役割を学ぶ

こ～ぷのお家いし
のまきデイサービ
スセンター

こ～ぷのお家緑ヶ
丘デイサービスセ
ンター

デイサービスセンター
の一日を体験し、介護
の一端を学ぶ

・研修の日によってレクリ
エーションの内容が変わ
ります。

・研修日によって、多少内
容が変更になる場合があ
ります。

・研修の時は、学校指定の
体育着を着用します。

20日 以 外
の 金 曜 日
のみ

センター別
１日最大受
入 人 数：北4
名、東 4 名、
南4名、富 谷
2名、西２名、
石巻２名、古
川 ２ 名、迫2
名、柴 田 ２
名、気仙沼２
名

全センタープラッ
トフォーム上

9：00
　～16：00頃

①当日午後、翌日午前
配達商品の号車別仕
分け作業を学ぶ。

②配送車両帰着後の片
付け作業を行う。

①月に1回受入れ可能。金
曜日指定（20日除く）。

②繁忙期４、６、９、10、
２月は対応不可能。

③時間までに直接支部に来
ること。

④弁当を持参すること。

月 度 で 最
大5日以内

学校部業務企画
課（岩切）

9：00
　～16：00頃

①学校教材梱包作業を
行う。

②学校教材入荷検品押
し出し作業を行う。

①月度で月曜から金曜日
（20日除く）。
②繁忙期3、4月は対応不
可能。

③時間までに直接業務課に
来ること。

④１日最大受入人数：４人
⑤弁当持参すること。

研修場所 研修内容研修時間
（目　安）

研 修 を う け る に
当たっての制約条件

日　数
（最大）

1回あたり
受け入れ
人　　数

こ～ぷのお家桜ヶ丘
デイサービスセンター

こ～ぷのお家いしのまき
デイサービスセンター

こ～ぷのお家緑ヶ丘
デイサービスセンター

2．店舗以外の各事業所
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