
カタログの種類

おもなチラシ

食品を中心に約1,800品目を
掲載した、最も多くの方にご利用
いただいているカタログです。
簡単便利な食品や、安全･安心の
コープ商品などをご案内しています。

東京都世田谷区の東都生協のバ
イヤーが選んだ「全国のおいしい
食品」を、東北6県のメンバーさま
にも提供するために共同で編集�
したグルメカタログです。

●Week ●OISHIINA 「おいし～な」

台所用品から、食器類・調理器具・
寝具・化粧品・書籍など、全国の生
協で利用されている生活関連の
総合的なカタログです。

●キャロット ●無印良品 ※年4回発行

毎週届く注文カタログには食品だけでなく日用品など約5,000品目が満載!
季節のギフト･衣料品･キッチン用品･ペット用品･インテリア･シューズ･
赤ちゃんのオムツ…重いもの、かさばるものはもちろん、暮らしに必要･便利
なアイテムをご案内しています。

食品のほか、生活雑貨など毎週約5,000品目の商品を取り扱いしています。

宅配のしくみ
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毎週、決まった曜日※に商品が届きます。
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たとえば、水曜日の場合だと…

※年末年始は変則曜日配達になる場合がございます

ご利用サイクル（例）

お支払い
20日までご利用頂いた分を翌月5日にご登録頂いた口座
より引落しとなります。
5日が金融機関休業日の場合は翌営業日となります。

カタログお届け
ご注文

ご注文書提出の際に次回の注文カタログをお届けいたします。

商品お届け
商品お届けの際に注文書を受取り翌々週お届け分のカタログ
をお届けいたします。

毎月のご請求締め日

※�ゴールデンウィーク･お盆は通常どおりの配達となります。
※�年末年始は変則配達になる場合があります。カタログでご案内します�
のでご確認お願いします。なお、1月1週号は配達ございません。

※配達コースの見直しにより、配達曜日が変更になる場合があります。

無印良品の店舗で人気の「不揃いバ
ウム」や「レトルトカレー」シリーズの
ほか、靴下などの衣料品・雑貨品
を含め約１１０品目・８ページ版の
カタログです。

4



特徴ある商品、おすすめ商品はマークでご案内しています。

他の商品の配達日と異なる場合は商品ごとにカレンダーでご案内します

●配達カレンダー まずは表紙の上部をご確認ください。

例えば配達曜日が
水曜日の方なら
注文書の提出

→1/31
商品の配達

→2/7

カタログ（w）の見方

●ご案内のカロリー・食塩相当量情報について
パッケージに記載がある商品について表示しています。
カロリーおよび食塩相当量は小数点以下第2位を切り上げて表示して
います。なお「アソート（組み合わせ）商品」については表示しておりません。
商品のお届けまでに変更になる場合がありますので、ご利用の際は
商品パッケージでご確認ください。

Cc

日本生活協同組合連合会が
開発したプライベートブラン
ド商品です。生協メンバーの
声を生かし、安全性や産地に
こだわった使い勝手のよい
商品づくりを行っております。

毎週、一番のおすすめ商品を 
表紙の最初に掲載します。 
旬の商品や人気の商品など、 
その特徴や生産者情報と 
あわせてご紹介します。

いち
おし
商品

Weekチラシ表紙でご案内
している、特にお買得な商品の
コーナーです。

スーパープライススーパープライススーパープライス今週の

化学合成農薬、化学肥料、 
化 学 合 成 土 壌 改 良 剤 を 
使わないで3年以上経過し、
堆肥等による土作りを行った
畑で、栽培期間中も認めら
れた農薬・化学肥料以外を 
使用せず栽培された農産物。
有機栽培農産物には、第三者 
の認定機関の検査・認証を 
受け、有機JASマークが 
ついています。

その農産物が生産された地
域の慣行レベルに比べて、
節減対象農薬の使用回数が
50%以下、化学肥料の窒素
成分量が50%以下で栽培
された農産物です。

素材の旨味をしっかり残す
ため、凍結を一回のみにした
冷凍品です。何度も凍結･解
凍を繰り返さないので、食感
･旨味を採れたての鮮度でお
届けします。

加工工程で小骨まで抜き
取り、食べやすく加工しまし
た。丸ごとお召し上がりいた
だけます。

震災復興と地域振興をすす
めるために、東北各地から集
めた選りすぐりの商品を発
信するブランドです。

いつまでも魚を食べ続ける
ことができるように、海洋の
自然環境や水産資源を守っ
て獲られた水産物に与えら
れる認証エコラベルです。

●アレルゲン表示（特定原料7品目）
商品を選ぶ際の目安として表示します。アレルギー疾患の方は、 
必ず商品パッケージで原材料をご確認の上でご利用ください。
　アレルゲン表示
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w
お買得価格です。

wの通常価格より
安くご案内しています。

wの通常価格の
ご案内です。

冷凍で
お届けします。凍冷蔵で 

お届けします。蔵
電子レンジ･オーブントースターでの 
加熱･調理が可能な商品です。

みやぎ生協店舗では取り
扱っていない商品。

2024年 2月1週B
配達
コース 月コース 火コース 水コース 木コース 金コース
注
文
日

1／29 30 31
2／1 2

配
達
日

2／5 6 7 8 9

000/
� （8%税込000/）

h �（8%税込000v/）
h000/000/

� （8%税込000/）
h

●価格の見方

Ccマークがついた商品の、
原材料・主な原材料の産地・
21品目アレルゲンの有無・製
造先などがわかるサイトです。
左のQRコードをスマート
フォンなどで読み取ってサイ
トに入ると、商品名の一部で
簡単に検索できます。
※�一部の豆腐・納豆・牛乳・パン 

などの県別商品を除く。

コープ商品情報
検索サイト
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